)

TENGU RYU

Karatedo / Kobudo Lehrgang = =
.

Wolfgang Lang 7. Dan Karatedo, Alexander Callegari 7. Dan Karatedo,
Helmut Gétz 7, Dan Karatedo / 6. Dan Kobudo, Siegfried Hiibner 6. Dan Kobudo / 4. Dan Karatedo

10. und 11. Juni 2023

Zeiten: Samstag 10:00 - 12:30 Uhr und 13:30 - 16:30 Uhr / Sonntag 09:00 - 13:00 Uhr
Ort: Turnhalle der Grundschule Oberhaunstadt, 85055 Ingolstadt, Stegwiesenweg
Gastgeber/Ausrichter: MTV 1881 Ingolstadt / Abt. Karate, Kobudo & Tai Chi

Infos: Siegfried Hibner Tel.: 0841-58944 oder 0176-45503420; E-Mail: karate@mtv-in.de
Kobudo-Einheiten: Hanbo (Holzstab ca. 90 cm lang), Tessen (Holzstab ca. 30 cm lang)
Voraussetzungen: Keine - offen fir alle Interessierte
Gebiihr: Samstag 25,- € / beide Tage 35,- €
HaftungsausschluB des Gastgeber/Ausrichter und der Trainer

Tengu Ryu wurde 1995 von dem franzésischen Karatepionier Roland. ‘é‘”ﬁéﬁs ~
gerufen. Roland Habersetzer praktiziert seit 1957 verschiedene Kam "ﬂgz?si
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zum Uberleben sein!™

Die Referenten sind alle seit mehreren Jahrzehnten direkte SchU%epv_oﬁ%oke Habersetzer. Sig'stellen
auf dem Lehrgang die Grundlagen, verschiedene Kumiteformen und Partnerdrills des Tengu Ryu vor.
Dariiber hinaus werden die Katas aus dem Bubishi Happoren und Rokkishu unterrichtet. Zwei Kobudo

Einheiten runden das Programm ab.

Tengu-no-kamae, der Ausdruck fir Ethik (Shisei) und
Verhalten (Seiki) beim Tengu-ryu:
~Es ablehnen zu kdmpfen, es ablehnen zu unterliegen..."




